M Diskurs

pro clima Fachpublikationen

pro clima’

Dachsanierung
von aulden -
welche Variante
ist die Richtige?




Die Dachsanierung stellt viele
Herausforderungen an den Verar-

beiter. Der Traufanschluss wire

hier bei voriibergehender Demon-

tage der Aufschieblinge sowohl mit e
der Sub-and-Top-Variante als auch |, ;
mit flichigen Verlegung moglich -.!

gewesen. Letztendlich wurde die "
fldchige Verlegung gewdhlt, da es

sich um ein Walmdach handelt

und die Bahn iiber die spitz zu-

laufenden Gefache an den Graten

hinweg verlegt werden konnte.

Die Luftdichtung bei der Dachsanierung
von aufden - Die Qual der Variantenwahl

Luftdichtung Sub-and-Top oder flichig iiber den Sparren? Oft werden Dachsanierungen vom Handwerker ausgefiihrt,
ohne dass ein Architekt mit der Planung beauftragt ist. Vielen Handwerkern ist nicht klar, dass Sie in diesem Fall die
Planungsleistung erbringen - mit entsprechenden haftungsrechtlichen Konsequenzen! Daher braucht es fiir die Dach-
sanierung von auBen entsprechend sichere Losungen zur Herstellung von Luftdichtheit und Tauwasserschutz mit zu-
sdtzlichen Reserven fiir unvorhergesehene Unwegbarkeiten, sowie eine gewisse Kenntnis des Handwerkers iiber Einsatz-
bereiche, Vor- und Nachteile der verschiedenen Maglichkeiten. Nur so kann er wirtschaftlich rentable und zugleich
sichere Sanierungen anbieten und durchfiihren. Im folgenden Artikel werden die beiden mittlerweile meist verbreiteten
Varianten zur Herstellung der Luftdichtheit bei der Dachsanierung von auBen genauer beleuchtet.

Die Sub-and-Top-Sanierung  Im Gefach verlduft die Luftdichtung ~ Welche Dampfbremse ist die
damit auf der Innenseite der Warme- ~ Richtige?
Bei der Sub-and-Top-Sanierung wird  dimmung und daher bauphysikalisch

eine geeignete Dampfbremse in den optimal - auf den Sparren jedoch sehr Bei Verwendung einer Dampfbrems-
Gefachen unter die spitere Gefach- weit auf der Kaltseite der Konstruk- bahn mit (moderatem) konstantem
ddmmung gefiihrt und im Sparren- tion. Um an diesem kritischen Punkt Diffusionswiderstand, kann eine
bereich iiber den Balken geschlauft erhdhte Feuchtigkeit zu vermeiden, entsprechende Uberdimmung den
(siehe Systemdarstellung der Sub- gibt es prinzipiell mehrere Méglich- Bereich entschirfen. Man ist dann
and-Top-Verlegung). keiten. jedoch beziiglich der Aufbauhéhe




wegen der zusdtzlichen Ddmmung
eingeschrénkt.

Eine weitere Losung sind Bahnen

mit abziehbarer Dampfbremsschicht.
Die Bahn muss dann allerdings
moglichst rechtwinklig zur Sparren-
lage verlegt werden, damit die
Abziehstreifen parallel zum Sparren
verlaufen. AuBerdem ergeben sich
Probleme bei quer verlaufenden
Holzern (Wechsel). Natiirlich besteht
auch die Gefahr, dass das Abziehen
aufgrund von Unachtsamkeit oder
Unwissenheit nicht erfolgt.

Eine andere Moglichkeit ist die Ver-
wendung einer geeigneten feuchteva-
riablen Dampfbremse. Diese bietet ein
hohes MaB an Sicherheit auch ohne
Uberdammung. Der Diffusionswider-
stand passt sich quasi »automatisch«
den bauphysikalischen Anforde-
rungen an - innen im Gefach dampf-
bremsend, auf der Sparrenoberseite
diffusionsoffen. Die Verlegerichtung
bzw. -ausrichtung zu den Tragholzern
spielt keine Rolle.

< 3D-Systemdarstellung der Sub-and-Top-
Verlegung: Hier muss man nicht unbedingt
eine zusdtzliche Aufdachdimmung vorsehen.
Dieses System eignet sich besonders, wenn
Anschlusshéhen vorgegeben sind oder
eine zusdtzliche Aufdachdimmung
nicht moglich bzw. gewiinscht ist

(Kosten/Statik).

Bei der Sub-and-Top-Verleqgung

verlduft die Bahn im Gefach

unterhalb der Wirmeddmmung.

Das ist bauphysikalisch

optimal auf der raumbe-
heizten Seite. Y

Die Verlegung ist im Vergleich
zur flachigen Variante
zeit- und materialaufwendig

Je nach Sparrenhohe und Sprungmaf
werden unter Umstédnden ca. 50%
mehr Bahnenmaterial benotigt.
Kostenintensiver ist in der Regel die
Arbeitszeit, die bei einer sorgsamen
Verlegung anfillt. Die Bahn muss
stets satt anliegend und moglichst
faltenfrei an den Sparren entlang ge-
fiihrt werden. Das erfordert gewisses
Geschick und Zeit. Hintergrund ist,
dass Hohlrdume verhindert werden
sollen - an den Sparrenflanken und
auf der Gefachoberseite. Diese Hohl-
raume stellen nicht nur Fehlstellen

in der Warmeddmmung und damit
Wairmebriicken dar, sondern sind auch
im Hinblick auf Tauwasserbildung
kritisch. Zur ordentlichen Fixierung an
den Sparrenflanken haben sich Halte-
leisten (Halblatten oder vorgefertigte
Streifen aus Hartfaser oder Sperrholz),
angebracht im unteren Drittel der

Sparrenhéhe, bewéhrt. Bei einfachen
Dachkonstruktionen lésst sich die Ver-
legung gut bewerkstelligen.

Wie jede Luftdichtung, muss die Bahn
vor Perforation durch hervorstehende
Befestigungsmittel der vorhandenen
Innenbekleidung geschiitzt werden.
Dazu konnen z.B. herausstehende
Naigel restlos abgezwickt werden. Das
ist jedoch sehr arbeitsintensiv!

Es bietet sich stattdessen an, eine
diinne Dammmatte aus ausreichend
druckfestem Material als Schutzlage
in das Gefach einzulegen, in der die
hervorstehenden Négel »verschwin-
den«. Ein weiterer Vorteil ist, dass eine
ebene Unterlage zu Verlegung und
Verklebung der Bahn gegeben ist.

Zur Freibewitterung sind die emp-
fohlenen Bahnen oft zwar tiber einen
gewissen Zeitraum geeignet, jedoch
ist die Bewitterung des gesamten
offenen Daches mit verlegter Bahn
nicht sehr empfehlenswert. Bedingt
durch die Verlegungsweise entstehen
Bereiche, in denen Wasser nicht oder
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nur schlecht ablaufen kann (z.B. bei
Wechseln). Stehendes Wasser erhoht
die Gefahr von Wassereintritt. Daher

empfiehlt es sich, entweder die
Konstruktion zusitzlich zu schiitzen
oder abschnittsweise vorzugehen und
Teilbereiche bis zur Behelfsdeckung
fertigzustellen.

Fliachige Verlegung auf den
Sparren

Bei der flachigen Verlegung einer
Luftdichtungsbahn auf den Sparren
wird ebenfalls das Sparrengefach ge-
diammt, die Luftdichtungsbahn jedoch
erst anschlieBend dariiber plan auf der
Sparrenoberseite verlegt und mit einer
Aufdachdimmung (z.B. Holzfaser-Un-
terdeckplatte) iiberdimmt. Bei derar-
tigen Aufbauten liegt die Luftdich-
tungsebene weit auf der Kaltseite der
Konstruktion - sogar auBenseitig des
rechnerischen Taupunktes bei Win-
terklimabedingungen. Daher sind hier
hoch diffusionsoffene Luftdichtungs-
bahnen erforderlich. Bei Verwendung
einer Dampfbremse, konnte raumsei-
tig der Bahn Kondensat entstehen.
Ausreichender Feuchteschutz wird bei
derartigen Losungen dadurch erzielt,

< 3D-Systemaufbau bei der flichigen Verlegung: Hier kann auch
vorhandene Wirmeddmmung weiterhin genutzt werden.
Weiterer Vorteil: einfache Verlequng und guter Witterungs-
schutz wihrend der Bauzeit.

Aufbau bei der flichigen Verlegung. Vorteil dieser
Variante ist die einfache Verlequng der Fliche.
Die ebene Verlegung bietet auBlerdem einen guten
Witterungsschutz. VY

dass die sog. Konvektion (Feuchte-
transport {iber Luftstromung) verhin-
dert wird und Diffusionsfeuchte, die
deutlich geringer ausfallt, durch die
diffusionsoffenen Materialien ziigig
nach auBen gelangt und zum Teil
auch in sorptiven (feuchteaufnahme-
fahige) Materialien gepuffert wird.

Mehr Uberdimmung ist besser

Material und Verhéltnis zwischen
Gefach- und Aufdachdammung
wirken sich stark auf den Feuchte-
haushalt aus. Wie generell beziiglich
der Luftdichtung gilt, je weiter sich
diese auf der Warmseite befindet,
desto giinstiger. Anders gesagt:

Je mehr Uberdimmung im Aufdach-
bereich, desto besser! Ein sorptiver
Gefachddmmstoff - direkt unterhalb
der Luftdichtungsbahn verlegt - bietet
zusitzliche Sicherheit, bzw. erfordert
evtl. weniger Aufdachddammung.
Natiirlich spielen auch Luftdichtheit
und Diffusionswiderstand der im
Bestand vorhandenen Innenbeklei-
dung eine wesentliche Rolle. Sind hier
vollflachige Bekleidungen vorhanden
(z.B. geschlossene Putzschicht) wird
hier bereits der Feuchteeintrag tiber

Luftstromung reduziert. Vorhandene
Dampfbremsen innen oder voll-
flachige Massivholzschichten be-
grenzen den Eintrag tiber Diffusion.
Spielt die Innenbekleidung bei den
Systemempfehlungen eine Rolle, muss
im Rahmen der Bestandsaufnahme
natiirlich gepriift werden, was genau
vorhanden ist und dies bei der Pla-
nung bertiicksichtigt werden.

Generell ist es empfehlenswert, sich
stets an die System- und Aufbauem-
pfehlungen des jeweiligen Herstellers
zu halten. Diese haben in der Regel
zur Ermittlung ihrer Empfehlungen
instationire Berechnungen (bei-
spielsweise mit der Software WUFI
PRO) erstellt. Dadurch lassen sich (im
Gegensatz zum sog. Glaserverfahren
nach DIN 4108-3) realistische Klima-
daten und eine Vielzahl an zuséatz-
lichen (auch variablen) Materialeigen-
schaften, wie z.B. Sorptionsfahigkeit
und auch konvektiver Feuchteeintrag
berticksichtigen.

Die Vorteile einer flachigen
Verlegung

Die flachige Verlegung einer Luft-
dichtungsbahn auf den Sparren bietet




den Vorteil, dass die Verarbeitung
eine deutliche Zeit- und Material-
ersparnis mit sich bringt, vor allem
bei stark gegliederten Dachfliachen
(Kehlen, Grate ...) oder wenn viele
einbindende Innenwinde vorhanden
sind, da hier einfach dariiber hinweg
verlegt wird. Durch die ebene Verle-
gung wird ein schneller und effek-
tiver Witterungsschutz (vergleichbar
mit einer Behelfsdeckung durch eine
Unterdeckbahn) erreicht, der deutlich
wirksamer und sicherer ist, als bei der
Sub-and-Top-Variante.

Welche Verlegungsweise ist
nun vorzuziehen?

Beide Verlegungsweisen haben
Vor- und Nachteile. Es spielen viele

Faktoren eine wichtige Rolle. Dazu
zdhlen beispielsweise der Regelaufbau
(mégliche Uberdimmung), Anschluss-
details und letztendlich die Wiinsche
des Kunden.

Es wird also nicht »die Lésung« geben,
sondern jeweils Einzelfallentschei-
dungen.

Die Abbildung auf der ndchsten Seite
soll bei der Auswahl der jeweils op-
timal geeigneten Sanierungsvariante
Hilfestellung leisten. Hier sind einige,
wichtige Kriterien iibersichtlich zu-
sammengestellt.

Wichtige Entscheidungsgrundlagen
fiir die Auswahl generell, sind natiir-
lich die Bestandsaufnahme und die
Kommunikation mit dem Auftragge-
ber. Nur bei moglichst genauer Kennt-

nis {iber die ortlichen Gegebenheiten

Die flichige Verlequng einer Luftdichtungsbahn auf den Sparren gestaltet sich

im Regelaufbau einfach. Die Details sind auch hier die Herausforderung: Beim
Traufanschluss konnen vorgefertigte Montagewinkelleisten den luftdichten An-

schluss deutlich erleichtern.

und Moglichkeiten, sowie die Anfor-
derungen und Wiinsche des Kunden,
kann eine sichere, wirtschaftliche und
fiir alle Beteiligten zufriedenstellende
Losung erarbeitet werden.

\W

Bei der flichigen Verlegung einer
Luftdichtung auf den Sparren gestal-
tet sich der Traufanschluss deutlich
einfacher, wenn die Sparrenkipfe
abgeschnitten werden. Dann kann die
Luftdichtung iiber die ganze Linge
nach unten geschlagen werden. Der
neue Dachvorsprung kann dann mit
aufgedoppelten Hélzern neu herge-
stellt werden.

Autor

Stefan Hiickstadt, Diplom-
Ingenieur (FH) fir Holzbau- und
Ausbau, berét in der pro clima
Technik-Hotline Planer und Ver-
arbeiter und hélt Vortrige zu
Themen rund um Luftdichtung und
Feuchteschutz. AuBerdem gibt er
sein Wissen weiter bei Seminaren
der pro clima Wissenswerkstatt.
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Entscheidungshilfe: Wann eignet sich welches Luftdichtungssystem bei der Dachsanierung von au3en?

Anforderung / Kriterium

Sicherheit /
Tauwasser-
schutz

Komplizierte,
stark gegliederte b
Dachkonstruktion ‘ﬁ
(Kehlen, Grate, .
viele Wechsel

etc.)

Witterungs-
schutz - Zeit-
aufwand und
Funktionalitét

Aufbauhohe
bzw. mogliche
Uberdimmung
begrenzt (z.B.
aufgrund von
Anschlusshohen
bei Reihen-
hiusern)

Vorhandener
Diammstoff
soll im Aufbau
verbleiben

Wechsel der Luft-
dichtungsebene
von auBen nach
innen oder in
Kehlbalkenebene
im Ubergang zu
unausgebautem
Dachgeschoss

Dammung der
Kehlbalkenlage
(Dachfliche
wird nicht bis
First gedimmt)

Schutz der
Luftdichtung

vor Perforation
(herausstehende
Nigel, Klam-mer
etc. der Befesti-
gung der Innen-
bekleidung))

Sub-and-Top-Verlegung

Bei Verwendung geeigneter, feuch-
tevariabler Dampfbremsen geringere
Feuchtegehalte in Warmeddmmung;;
dann hohe Sicherheit vor Feuchte-
schiaden; Verbreitete und anerkannte
Losung, daher Erfahrung in Umgang
und Anwendung i.d.R. vorhanden

Verlegung schwierig (Bahn
muss in zum Teil spitz zulau-
fenden Gefachen eingearbeitet
werden), hoher Zeit- und
Materialaufwand

Verlegung zeitaufwendig, auf-
grund der Geometrie kann sich
stehendes Wasser bilden

Uberdammstirke je nach Dampf-
bremse nicht zwingend erforder-
lich bzw. frei wahlbar

Nur moglich, wenn der War-
medurchlasswiderstand der
vorhandenen Ddmmung 1/3 des
gesamten Warmedurchlasswider-
standes nicht tiberschreitet

Einfacher, da Bahn im Gefach
bereits unter der Dimmung
innen verlduft, wo Anschluss
erfolgen muss

Maoglich, in der Regel in Kom-
bination mit diffusionsoffenem
Gehbelag oberseitig (z.B. Brett-
schalung)

Befestigungsmittel miissen
abgetrennt oder/und eine diinne,
ausreichend steife Schutzdamm-
matte eingelegt werden

Flachige Verlegung einer LDB
auf den Sparren

Moderate, jedoch unkritische
Feuchtegehalte in Warmedammung
(bei ausreichender bzw. abgestimmter
Uberdémmung); relativ moderne
Losung, basierend auf Hersteller-
empfehlungen => ggf. Unsicherheit
bei Planung und Anwendung

Einfache, wirtschaftliche Verlegung,
da die Bahn eben tiber Problem-
stellen hinweg verlegt wird

Schnell hergestellt und sicher, da
Wasser ablaufen kann

Aus bauphysikalischen Griinden ist
stets eine Mindestiiberddimmung
erforderlich

Je nach Losung moglich

Schwierig, da die Bahn zwischen
den Sparren nach innen gefiihrt
werden muss

Losung wird in der Regel nur fiir
Steildachaufbauten vom Hersteller
empfohlen

Herausstehende Befestigungsmittel
konnen die Bahn nicht perforieren,
da sie in anderer Ebene verlduft

Empfehlung / Vorteil

Sub-and-Top
= =<
flichige LDB

auf den Sparren

flachige LDB
auf den Sparren

flachige LDB auf den

Sparren
Sub-and-Top
Sub-and-Top

flachige LDB auf den
Sparren



Anforderung / Kriterium

Wirtschaftlich-
keit der Ver-

®
legung der Luft- ==
dichtung in der @ :
Fliche (Zeit-

und Material-
aufwand)

Aufdach-

didmmung aus

Schaumdiamm- W;’""""""‘V'
stoff (zusitzlich M“‘A‘A‘Mh
zu starker

Gefachdimmung)

Ausgleich

unebener Dach-

fliche mit Auf- @ E@
dopplungen

oder seitlichen

Laschen

Ortgang-
anschluss

Traufansschluss

I,

(Sparrenkopfe
konnen abge-
trennt werden)

7

Traufanschluss
(Sparrenkopfe
konnen nicht
abgetrennt
werden)

Verwendung von
Einblasdammstoff
zwischen den
Sparren

Sub-and-Top-Verlegung

Zeit- und materialaufwindig, da
Bahn in jedes Gefach geschlauft
werden muss. Zusitzlicher Arbeits-
schritt »Halteleisten«

Unter gewissen Voraussetzungen
(z. B. mit Mindestiiberddmmung)
moglich

Gut moglich (bei Verlegung der
Bahn vor Montage seitlicher
Laschen)

Bei eng an Giebelwand anlie-
gendem Streichsparren, Verle-
gung in Zwischenraum schwierig

Bahn muss entlang der Abwick-
lung angeklebt werden

Bahn verlduft im Gefachbereich
bereits auf der Innenseite der
Dammung, wo angeschlossen
werden muss.

Bahn liegt auf Innenbekleidung
und wird beim Ausblasen von
auBen nicht durch Einblasoff-
nung beschidigt

Flachige Verlegung einer LDB
auf den Sparren

Deutlich schnellere Verlegung in
der Fldche. Weniger Material-
bedarf, da Abwicklung um Sparren
wegfallt

Nicht moéglich wenn Taupunkt in
der Gefachddmmung liegt

Bei Aufdopplung je nach Hersteller-

empfehlungen evtl. moglich. Bei
seitlichen Laschen nicht sinnvoll

Bahn wird tiber den Zwischenraum
gelegt. Dieser spielt bei der
Verlegung daher keine Rolle

Bahn kann tiber die Trauflinge
einfach nach unten geschlagen
und in einer Linie angeklebt
werden

Anschluss aufwendig, da Bahn
zwischen Sparren nach innen
gefiihrt werden muss

Es muss zunédchst die Aufdach-
ddmmung verlegt werden, damit
Bahn Gegendruck hat. Spater
Abdichtung der Einblas6ffnung
u. U. schwierig

Empfehlung / Vorteil

flachige LDB auf den
Sparren

DAV

Sub-and-Top

Je nach Ausfithrung des
Hoéhenausgleichs.

Bei der Verwendung von
seitlichen Laschen:
Sub-and-Top

Kein Unterschied bei An-
schluss auf Mauerkrone.
Bei Streichsparren eng
an Giebel anliegend,
Vorteil:

flachige LDB auf den
Sparren

flachige LDB auf den
Sparren

DA

Sub-and-Top

DAY

Sub-and-Top

Tabelle mit typischen Kriterien bei einer Dachsanierung. In der Regel gibt es nicht »die eine« Variante, die 100 % passt.

Die optimale Losung erhdlt der Handwerker, wenn er die Gegebenheiten und Kundenwiinsche mit den jeweiligen Vortei-

len und Eigenheiten der Systeme abgleicht.
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